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[Date]

Nom
Adresse 

Objet : Demande de proclamation pour le Mois de la prévention des chutes au Canada


Chère/cher [Nom ou titre],

Je vous écris aujourd’hui pour attirer votre attention sur le Mois de la prévention des chutes au Canada qui se déroule tout le mois de novembre. Le Mois de la prévention des chutes est reconnu par Santé Canada comme un événement national de promotion de la santé. Cette année, et chaque année, le message du Mois de la prévention des chutes est que nous avons tous un rôle à jouer dans la prévention des chutes.

Les chutes tout au long de la vie représentent un coût humain et économique important pour les Canadiens. Les chutes sont la principale cause de décès et d'hospitalisations liés à des blessures et coûtent au système de santé 9,1 milliards de dollars (coûts directs), entraînant 1,5 million de visites aux services d’urgence, 133 017 hospitalisations, 38 848 cas d’invalidité et 5 249 décès.

Chaque année au Canada, entre 20 et 30 % des aînés chutent. D'après le rapport de surveillance sur les chutes chez les aînés au Canada de 2022 de l'Agence de la santé publique du Canada, nous savons que le nombre d'hospitalisations liées aux chutes, le taux de visites aux urgences liées aux chutes et le taux de mortalité dû aux chutes augmentent au Canada. Les chutes sont la principale cause d'hospitalisations et de visites aux urgences chez les enfants âgés de 14 ans et moins.

[Facultatif : statistiques provinciales ou territoriales, si disponibles, tirées de la banque de statistiques du Mois de la prévention des chutes]

Avec ces statistiques alarmantes à l’esprit, je pense que vous serez d’accord qu'il est temps de prévenir les chutes et les blessures liées aux chutes et de permettre aux Canadiens de vivre une vie aussi longue et bien remplie que possible.

C’est la neuvième année du Mois de la prévention des chutes au Canada. Le Mois de la prévention des chutes a connu un intérêt et un soutien impressionnants. Aujourd’hui plus que jamais, nous espérons que vous vous joindrez au nombre croissant de Canadiens qui soutiennent le Mois de la prévention des chutes. Votre leadership peut contribuer à sauver des vies.

Nous vous demandons de présenter la proclamation ci-jointe afin de reconnaître officiellement le Mois de la prévention des chutes et d’apporter votre soutien au Mois de la prévention des chutes via les réseaux sociaux et les médias traditionnels durant le mois de novembre. 

Merci bien de m'informer si vous allez présenter une proclamation et aider à sensibiliser le public au Mois de la prévention des chutes. Merci d’avance pour votre leadership afin d'aider tous les Canadiens à jouer un rôle dans la prévention des chutes.

Cordialement,

[image: ]novembresanschute.ca 
Twitter: @fallpreventCA
Facebook: @FallPreventionMonth
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